B. B. ABpamuenxo, P. A. A6pamsm, JI. P. AGpamsH

WHIYKLUS POJIOB
WU UX PETYJISILUSA
MPOCTATJIAHIMHAMU

Canxkr-IlerepOypr
2JIBU-CII6
2005



OrNnABIEHUE

Baenenne

I'naBa 1. Unaykuus ponos
1.1. HMcrtopus Bompoca...
12. MeToasl MHAYKIHHU POIOB

1.3. KnuHnudeckoe 3HAUYCHHE U PEKOMEHIALNHU MO
HHIYKIHAE POMOB couveetieuienienteeteantenteeseeneenseeseeseessesseensensesseessensessennes

14. OKCHUTOIMH B MHAYKLUHUHU U PETYJISALUU POTOBOH
JEATEIBHOCTH  «veveveeeeeeseeseeeseeseeseeseeseessenseeseesseseeseasseseeseessenseeseeneans

I'naBa 2. OKCHTOLMH M NATOJIOTHYECKHE POIbI

2.1. AKTHBHOE BEHEHHE POJIOB ...oeuveerienureanreanteenireanreanteenseeaseanseesseesnsesnee
2.2. T1aTONOTHYECKHUE POIBI, UIU JHCTOIIHS c.eeeeerenriieenrenrenteeerennennenns

TI'naBa 3. [IpocTarnanauHbI

3.1. HcTopust OTKPBITHS MU3OMPOCTONA, CHHTE3 ceeuveenreeerennreaveanerennes

3.2. ®apmakonorus, GpapMaKOKHHETHKA, METa00IH3M
M 9KCKPEIIHS

T'naBa 4. JleyeHue nenTHYECKHUX sI3B, NPOPUIAKTUKA U JIeUeHH e
racTponaTHii, BLI3BAaHHBIX HECTEPOUWTHBIMH MPOTHBOBOCHAINTEIbHBIMHI
cpeacreamu (HIIBC) -

I'naBa 5. TepaneBTHYeCKHE METOABI MPEPHIBAHUSA 0EPEMEHHOCTH..uucveervcenenes

5.1. CpexacrtBa, mpUMEHSEMbIE JIJISI BRITOTHECHUS
TepaneBTUYECKOro abopTa, 1 MEXaHU3M UX ACHCTBHS  .............

5.2. TepaneBtuueckuii abopt B I TpuMecTpe
MH30IPOCTOIIOM  .oeiuiiviniaietenitetestesesentesesessenesessesesessesesesesesessenesennas

5.3. IloaroToBka mieiiku MaTKH mepeg abopTom
MHUBOTPOCTOMOM  eevieutetiaueenteteaseentenseaseentenseaseensensesneensansesseansensesseas

I'naBa 6. MugenpucToH B COMETAHUHU € MPOCTATIAHIAUHAMH «eevverrereesesnenssenns
6.1. MHUQDEIIPHCTOH ...eeviniinieiieiiieiieteete ettt ettt st seeneeneneen

286

16

30

39
40
4

63
73

79

99

115

117

125

131

141
141



6.2. MucdenpucToH B COYETAHHH C MH30NPOCTOIOM,
«WHaYaeMble IepopanbHo B I TpuMecTpe GepeMEeHHOCTH

6.3. MubenprucToH B COYETAHUU C BATMHAJIBHO BBEIEHHBIM
MHOTIPOCTOJIOM ISl BBIITOJIHEHHSI TePalieBTHYECKOro abopra

6.4. MudenpucToH ¥ MU30IPOCTOJI I MOATOTOBKHU MICHKHU
MaTKHU B | TpUMeECTPEe OEPEMEHHBIX  coceecveveerieeeeienieeeenienees

6.5 MeToTpekcaT U MH30IPOCTOJ B IPEPbIBAHUM O€PEMEHHOCTH

I'naBa 7. Mu3onpocTo. B BeinoJHeHun adopra Bo Il Tpumectpe

7.1. IIpobnemsbl, cBs3aHHBIE C BhIIOJIHEHUEM abopra Bo I
TPUMECTPE OEPEMEHHOCTH ...ovvvnvviniieveirieieries eeveieueneseneneseenenes
7.2. TepamEBTUUCCKIEC METOMBI ....cvevremrirenerenrententeenrentenueensensesseesnensenseens

InaBa 8. [IoAroTOBKA M MHAYKIHS POAOB MH30APOCTONOM .cocecrcecurucnsususcscs
8.1. Uaaykuus pogoB U CO3pEeBaHHE HIEUKH MATKU C TTOMOIIBIO
MHBOTIPOCOTOMA  «oeeeettettett et et et et et e e e e e aeeen s
8.2. CpaBHHUTENnbHAs OIICHKA IIEPOPAIHHOIO U BarHHAIBHOTO

BBEACHHUS MU30MIPOCTOJIA AJII UHAYKIHUU POJAOB....cevvneniniininnennnns

8.3. CpaBuutenbHasg 3P (HEKTUBHOCTE MU30IPOCTOIA U
npocrariaianaa E; I CO3pEeBaHUS MEWKH MATKU

M HHAYKITE POJIOB .euiiitineeniaientenieteatenteneesestensensenessenseneesessenee
8.4. Mwu3omnpocTos 1 MaTOYHO-IUTAI[EHTAPHOE KPOBOOOpalieHHE

I'naBa 9. Baiussnue Mmu3onpocrona u MugenpucTOHA HA MJI0J
T HOBOPOMKIECHHOTO «.cnvventeentieniteanteeneeeanreanseenseessseenseesseesnsessseesseesnnes
9.1. MuzomnpocTton
9.2, MUQECIPHCTOH ....eonviiienieiiaiieieniteieeiesieeneenieseens

I'nraBa 10. AKymiepcKue KPOBOTEHYEHUSI H MU3OMPOCTON eececeeuereesereescrneneane

10.1. Mwu3sonpocTon u cUHTOMeTpHH B Beaenuu 111 nepuona
POJIOB ..

10.2. Mu3onpocTon U UHTpaoINepanuoHHas NOTepsi KpOBU

145

155

190

226

229
229
241

245

254

JIATEPATYPA oottt ettt ne e s sne e 260



Abpamuenko B. B., A6pamsn P. A., Aopamsn JI. P. Uanykiws
POJIOB M X perysinus rpocrariaanauaamu. CI16. 9JIBM-CII6.
-2005. - 288 c.

ISBN 5-93979-132-8

B pyKoBOJCTBE MpeacTaBieHbl JaHHBIC O POJIM IPOCTArNIAHIMHOB B aKy-
epckoit nmpaktuke. OCBELIeH ONMBIT NPUMEHEHHs MPOCTArTIAHANHOB IIPH
[aToNIOrHU OEPEMEHHOCTH, POJIOB.

B KHHUre mpencTaBieHbl COBPEMEHHbIE OOMIMPHbIE CBEACHHS MO MPEePhI-
Banuto OepemenHoctd B I, II u I11 TpumecTpax GepeMEHHOCTH, MHIAYKIMU
POJIOB U X PETYJISLHH C TOMOIIBIO IPOCTATTIAHINHOB.

IIpencraBnena dapmakomorndeckas XapakTEpUCTHKA MHU30IPOCTONA
(caiftoTeka). Bo BTOpO#i YacT PyKOBOJICTBA MPEICTABICHBI 0OCTOSTEIBHBIC
CXEMBI MPUMEHEHUSI MU30IIPOCTONA C LEBI0 MOJATOTOBKH H WHIYKIHH PO-
JIOB, PEryJUILMHA QaHOMAJIHH POIOBON IESATENBHOCTH. PacCMOTPEHBI OCIIOX-
HCHUS, TOKAa3aHUs ¥ MPOTHBOMOKA3aHHUS K MPUMEHEHUIO MH30MPOCTONa B
aKyIIepCKOi paKTHKE.

Kuura npenHasHaueHa JJisi aKyLIepOB-THHEKOJIOrOB, HEOHATOJOIOB,
MEePUHATOJIOTOB, Bpauell Pa3MYHbIX CICHUATBHOCTEH, CTYJCHTOB MEIH-
LMHCKHX BY30B.

B. B. Abpamuyenko —
mpo¢ , pykoBoauTesb akyiiepckoro otaena 'Y HUM AT um.
. O. Orta PAMH

Aopamsan P. A, —
npo¢., nupexrop Llenrpa nepunatonoruy,
aKyImiepcTa U ruHexosiorun Pecriy6inka Apmenus (. EpeBan)

Aopamsn JI. P. —
K. M. II., JOLICHT TOIr'0 X€ LIEHTpa

ISBN 5-93979-132-8 © Konnexrtus aBTopos, 2005
© DJIBU-CII6, 2005

UsparenscTBo "DJIBU-CII6", U Ne 01520 ot 14.04.2000 195197,
Caukr-IlerepOypr, JlaboparopHsiii nip., 23, an@elbi.spb.su

[Toamucano B neuats 01.07.05. ®dopmar 60x90 '/ s Ileuats
o(cernas. bBymara odcernas. lapuurypa "Taiime". Yei.
mey. 1. 18,0. Tupax 1000 sx3. 3aka3z Ne 57/05

Tumorpagus OOO "Pexopn",
190000, Canxt-IlerepOypr, yn. ['anepnas, a. 18, mut. A, encyclop@rol.ru



BBEOEHUE

*Bonesnb ne Modicem npucnocabIunamocs K 3HAHUAM 6paqiLy
fapayenvc

OTKpBITHE MPOCTATTIAHMHOB M UX OMOJIOTHYECKOM POJH SIBU-
JIOCh OJIHUM W3 HauOOJIee KPYIHBIX COOBITHI B OMOJIOTUH M MEIH-
IIUHE 32 IMOCIICAHUE HECKOJIbKO necsaTkoB JieT (A. M. UepHyxa,
1978).

OcoOeHHO MHTEHCUBHO pa3pabaThiBaeTCsl MpodjeMa MpocTa-
TJIAH/IMHOB 32 TIOCJICHKE TO/IBL; OBUT CENAH PSJI HOBBIX KPYITHBIX
OTKpbITUH. B HacTosdiee Bpems yueHHEe O MpoCTarjiaHJMHaX OKa-
3aJI0 BIMSHUE HA BCE 00JIACTU MEIUIMHBI KaK B TEOPETHUECKOM,
TaK U B IPAKTHYECKOM ILJIaHE.

CoBepI1IeHCTBOBaHUE METOJIOB OMOCHHTE3a, a MO3/IHEEe U XUMH-
YEeCKOro0 CHMHTE3a T03BOJIMIIO MOMYYHUTh YUCThIE MPOCTarjaHINHBI
JUIsl IPUMEHEHUSI B KIMHUYeCKoW mpaktuke. Hanbonpimmii ynens-
HBIN BEC MPOCTarjaHAWHbBI TOMYYHIN B aKyIIEPCKOW M THHEKOJIO-
THYECKON MPAKTUKE TI0 CPABHEHHIO C JAPYTUMH OTPACIISIMUA KITMHU-
YECKOW METUITNHEI.

Borb1ioe 3HaveHne s TEOpHM M TIPAKTHKU aKyIIEpCTBa UMEIOT
JIAHHBIC O POJIM TMPOCTATVIAHAWHOB B TIOIUICP)KAaHUM M COXPaHCHUH
OEpEeMEHHOCTH B pa3iIMYHBIE €€ CPOKU, TPAHCIOpTa W HUIAINH
OIIOOTBOpEHHOTO sifiia. CyliecTBeHHas TUHAMHUKA W3MEHCHHI
MPOCTArTIAHIMHOB OTMEYAeTCS B TKaHAX OEPEeMEHHOW MaTKH B
pa3M4YHbIe CPOKU OEPEMEHHOCTH, YTO MMECT OOJBIIOe 3HAYCHUC
NpH TIOIXOZIe U BBIOOpE HanboJsiee paroHATEHBIX METO/IOB TIO/TO-
TOBKH OpraHu3Ma OepeMEHHOH JKEHIUHBI K IOCPOYHOMY IPEpPhI-
BaHHUIO OCPEeMEHHOCTH, YCKOPEHHOMY CO3PEBAHUIO IICHKH MAaTKH,
POIOBO30YICHUIO M POAOCTUMYJISIIHH.



MHAOYKLUNA POOOB U UX PEMYNALNA NPOCTAIMAHONHAMU

C y4eToM COBPEMEHHBIX JOCTHKECHUM OTCUCCTBCHHOM IEeprHa-
TOJIOTHH TIPEJCTABICHBI OOCTOSTEIIbHBIC CBEICHUS O POJIU IPO-
CTarJaHAMHOB B CHCTEME MaTh —IIIalleHTa — TUIOJ.

CrienmaibHBIA pa3Jiell MOCBAIICH BIMSHHUIO SHIOTCHHBIX M K-
30TCHHBIX TPOCTAIIAHJANHOB HA COKPATHTEIILHYIO JESTCIBHOCTD
MaTK{d B HEOEPEMEHHOM COCTOSHHMH W IIPpU OCPEMEHHOCTH, 3KCIIe-
pPUMEHTAJIbHbIC M KIMHUYECKHE JAHHBIC O BIMSHHUU MPOCTArIaH-
JAWMHOB Ha pPa3JIn4HbIC OTACIIBI U CJIOM MHUOMECTpPHUA. HpI/IBCI[CHI)I
JTAaHHBIC O POJIM MPOCTArjaHIuHOB TPH MPEPhIBAHUN OepeMEHHO-
CTH B pa3JIMYHbIC €€ CPOKH.






