ОБЩАЯ КАРТИНА

17–19 ноября 2010 г. в г. Казани в отеле Korston Hotel&Mall состоялся Общероссийский семинар «Репродуктивный потенциал России: от безопасного аборта и контрацепции — к безопасным родам». Мероприятие продолжило цикл семинаров по теме репродуктивного потенциала России и, также как и другие события этого направления, прошло в формате острых дискуссий, обсуждений, круглых столов и клинических разборов. В рамках этого большого мероприятия прошёл семинар «РОСЗДРАВНАДЗОР — ГЛАВВРАЧУ XXI ВЕКА» и ассоциированная выставка.
Обсудить самые важные и актуальные вопросы акушерства и гинекологии прибыл министр здравоохранения Республики Татарстан А.З. Фаррахов. Министр выступил с приветствием делегатам семинара и докладом по организации акушерско-гинекологической службы и демографической политике в Республике Татарстан. Мероприятие привлекло ведущих специалистов и организаторов акушерско-гинекологической службы, в их числе президент Российского общества акушеров-гинекологов акад. РАМН В.Н. Серов (Москва), проф. В.Н. Прилепская (Москва), проф. В.Е. Радзинский (Москва), проф. И.Ф. Фаткуллин (Казань), проф. Л.И. Мальцева (Казань), проф. В.В. Абрамченко (Санкт-Петербург), проф. С.И. Роговская (Москва), проф. И.С. Савельева (Москва), проф. Л.И. Трубникова (Ульяновск). Почтили своим участием зам. министра здравоохранения Республики Татарстан Р.К. Голубева, зам. руководителя исполнительного комитета муниципального образования г. Казани З.Н. Нигматуллина, руководитель Управления Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения и социального развития по Республике Татарстан Р.С. Сафиуллин.
Научная программа

Тема семинара была выбрана не случайно. По разным данным от 25 до 30% женщин, рожающих впервые, имеют в анамнезе как минимум один аборт, осуществлённый хирургическим путём! А это означает, что зачатие, беременность и роды протекают в неблагоприятных условиях. У повторнородящих число абортов в анамнезе ещё более впечатляющее. Вот почему в свете идеологии здорового материнства так важны консолидированное мнение и программа действий акушерско-гинекологического сообщества. Тема «От безопасного аборта и контрацепции — к безопасным родам» целиком и полностью охватила все вопросы, касающиеся безопасного материнства. Научная программа Семинара включила в себя пленарные доклады, тематические симпозиумы и круглые столы.

• Врачебное сообщество на службе успешной реализации репродуктивного потенциала России: от безопасного аборта через эффективную контрацепцию к безопасным родам. Материнская смертность.

• Предгравидарная подготовка как основа безопасности материнства.

• Рациональное ведение беременности с позиций доказательной медицины.

• Безопасная беременность: профилактика и лечение гриппа H5N1 во время беременности (обсуждение проекта протокола).

• Беременность после гинекологических операций.

• Обезболивание в акушерстве.
• 10 лет безопасного аборта в России: что сделано и что предстоит сделать?

• Безопасная контрацепция: модный тренд XXI века.
• Контрацепция для девочек-подростков. Образовательные программы.

• Экстренная контрацепция.

• Аборты в России: лучше реже и безопаснее.
• Материнская смертность: прошлое, настоящее и будущее. Куда мы идём?
• Акушерская агрессия: осознание как первый шаг.

• Роды: заповеди безопасности. Кровотечения в акушерстве — предотвратимые потери?

Отдельную пленарную секцию в научной программе заняла тема гриппа при беременности, где обсуждался протокол профилактики, лечения, интенсивной терапии и акушерской тактики. Также в третий день мероприятия под руководством главного акушера-гинеколога Росздравнадзора проф. В.Е. Радзинского был проведён клинический разбор случая материнской смертности от пневмонии, развившейся на фоне гриппа.
Всего прочитано 63 доклада, проведено 4 симпозиума, мозговой штурм, а также клинический разбор и интерактивная лекция «Контрацепция против аборта: на чьей вы стороне?». Выступили 76 докладчиков и содокладчиков.
участники и слушатели
Общее число участников составило 874 человека. Из пришедших портфели участников получили 315 делегатов, 93 человека пришлось на сотрудников компаний-экспонентов. Из общей численности делегатов представителей Республики Татарстан насчитывалось 341 человек. На Семинаре побывали представители из 49 регионов России: Астраханской, Белгородской, Волгоградской, Вологодской, Воронежской, Ивановской, Иркутской, Калининградской, Кемеровской, Кировской, Костромской, Курской, Липецкой, Мурманской, Нижегородской, Оренбургской, Орловской, Саратовской, Смоленской, Тверской, Томской, Тульской, Тюменской, Ульяновской, Челябинской, Ярославской, Самарской, Свердловской, Московской, Владимирской, Читинской, Ростовской областей, республик Татарстан, Башкортостан, Дагестан, Бурятии, Удмуртии, Чувашии, Мордовии, Марий Эл, также участники представили Краснодарский, Алтайский, Забайкальский, Краснодарский, Ставропольский, Пермский края. Семинар также посетили представители других стран: Республики Беларусь и Азербайджана.
65% зарегистрировавшихся участников составили практикующие врачи акушеры-гинекологи, 9% — профессорско-преподавательский состав, 26% — организаторы акушерско-гинекологической службы: главные врачи родильных домов, заведующие женскими консультациями, заведующие отделений, главные специалисты департаментов и управлений здравоохранением и т.д. (т.е. лица, принимающие административные и финансовые решения).
посещаемость мероприятий
В зале пленарных заседаний наблюдалась небывалая активность. Делегаты проявили активный интерес к научной программе, поэтому численность их в зале все дни мероприятия была высокой. Самый пик, как обычно, пришёлся на начало первого дня. Слушателей в этот момент в зале было 552 человека (не учитывая президиума и докладчиков). Подробные данные по числу слушателей в зале приведены ниже.
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Поразительно высокая посещаемость наблюдалась в малых залах, где проводились тематические симпозиумы, мастер-классы и круглые столы.
	День 1 (17 ноября). Сессия 1, время проведения: 13.00–14.30

	Интерактивная лекция «Контрацепция против аборта: на чьей Вы стороне?»
	118 человек

	Симпозиум «Программированные роды — акушерская агрессия или альтернатива»
	155 человек

	Симпозиум «Современные аспекты гинекологической эндокринологии. Три проблемы, три пути решения»
	187 человек

	День 2 (18 ноября). Сессия 2, время проведения: 11.25–14.25

	Тематический симпозиум «Медикаментозный аборт»
	336 человек

	Симпозиум «Безопасная контрацепция: от правильного решения — к оптимальному выбору»
	189 человек

	Мозговой штурм «Медикаментозный аборт: технология утверждена — что дальше?»
	199 человек

	День 3 (19 ноября). Сессия 3, время проведения: 9.00–10.00

	Клинический разбор случая материнской смертности от пневмонии, развившейся на фоне гриппа.
	248 человек


экспоненты
В рамках Научно-практического семинара «Репродуктивный потенциал России: от безопасного аборта и контрацепции — к безопасным родам» вела свою работу ассоциированная выставка. Участниками экспозиции стали фармацевтические компании, производители и дистрибьюторы медицинского оборудования и инструментария, других средств медицинского назначения, а также другие компании, работающие в сфере акушерства и гинекологии.

Для обеспечения высокой бизнес-эффективности на выставке в рамках научно-деловой программы Всероссийской медицинской выставки состоялся Семинар «РОСДРАВНАДЗОР — ГЛАВВРАЧУ XXI ВЕКА», где был прочитан ряд докладов по вопросам организации и лицензирования медицинской деятельности, а также обсуждены вопросы, касающиеся Приказа Минздравсоцразвития РФ №808Н.
33 компании представили свою продукцию на экспозиции. Из них: 20 фармацевтических компаний, 3 — занимающихся продвижением медицинского оборудования, 5 компаний, представляющих другие виды продукции медицинского назначения, а также 5 издательств, представляющих медицинскую литературу.
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Компании-экспоненты отметили высокую заинтересованность посетителей выставки к представленной продукции.
Организаторы:

• Федеральное агентство по надзору в сфере здравоохранения и социального развития РФ.
• Министерство здравоохранения Республики Татарстан.

• Российский университет дружбы народов, кафедра акушерства и гинекологии с курсом перинатологии.

• Казанский государственный медицинский университет, кафедра акушерства и гинекологии №2.

• Казанская государственная медицинская академия.

• Российское общество акушеров-гинекологов.

• Общество акушеров-гинекологов Республики Татарстан.

• Медиабюро StatusPraesens.
